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UNSERE STANDARDKISTEN

Gemiisekiste Jede Woche wechselndes Angebot mit
Gemiise der Saison.

Obst- [Gemiisekiste Wechselndes Angebot aus fri-
schem Obst und Gemise.

Schonkiste Enthilt keine bldhenden und treibenden
Gemdisearten. Ideal fiir stillende Miitter.

Obstkiste Hier finden Sie Obst aus der Region oder
Siidfriichte der Saison.

Biirokiste Produkte, die man nicht kochen muR, wie
frisches Obst und Rohkost-Gemitise.

Regiokiste Produkte aus unserer Girtnerei oder von
regional ansassigen Kollegen.

Wunschkiste Stellen Sie sich Ihre Wunschkiste selbst
zusammen.

Im Online-Shop finden Sie die aktuellen Inhalte der
Biokisten, als auch weitere Bio-Produkte, wie Obst,
Backwaren, Milcherzeugnisse, Wurst, Fleisch, Eier, Ole,
Nudeln, Aufstriche, Tee, Kaffee und vieles mehr.

www.biogemuese-sachsen.de
REZEPTSAMMLUNG

Kochen mit regionalem Biogemiise ist Réstlich, gesund
und umweltfreundlich! Lassen Sie sich von unseren
vielen Rezepten inspirieren. Diese finden Sie unter:
www.biogemuese-sachsen.de/rezeptsammlung

Fenchel-WeiRkohl Salat . 1 Fenchelknolle | + 2 EL Olivensl
+ 500g WeiRkohl | « 1 kleine Gurke

Zutaten fiir ca. 4 Portionen + Salz und Pfeffer | « 1 Apfel
Arbeitszeit: ca. 30 min « 1 Chilischote « 1 EL Essig
+ 1 Paprika + 1 Prise Zucker

Das Gemiise und den Apfel gut waschen, die Fenchelknolle und den
WeiRkohl entstrunken und in feine Streifen hobeln. Beides in einer
groRen Schiissel mit etwas Olivendl, Salz und Pfeffer gut durch-
kneten, damit der Kohl schén miirbe wird. Die Paprikaschote ent-
kernen und klein wiirfeln, die Gurke in feine Stiicke schneiden und
zum Kohl geben, gut verriihren. Die Chilischote fein hacken und
ebenfalls mit unterrithren. Mit Salz, Pfeffer, Essig und evtl. etwas
Zucker abschmecken. Der Apfel kann zum Salat gerieben oder ge-
wiirfelt werden. Alles zusammen fiir ca. 1 Stunde ziehen lassen.

Wer mag kann auch noch etwas Petersilie oder Feta Kése zugeben.
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Auenhof Naturkost Folgt uns auf w
Inh. Katrin Leipacher Instagram
Miigelner StraRe 101 Youtube ©) Au EN H o F

04749 Jahnatal

Telefon 034324-21595
Fax 034324-20774

E-Mail  info@biogemuese-sachsen.de
Internet www.biogemuese-sachsen.de
Hier finden Sie auch unseren Internetshop.
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ABOKISTEN LIEFERBEDINGUNGEN

Biirozeiten Fiir Fragen, Bestellungen und Anderungen lhrer
Abo-Kiste erreichen Sie uns Montag bis Freitag von 7 bis 15 Uhr
unter der Telefonnummer 03 43 24 -2 15 95.

Sie kénnen uns auch eine Nachricht per E-Mail senden:
info@biogemuese-sachsen.de.

Unser Online-Shop ist immer fiir Sie gesffnet unter
www.biogemuese-sachsen.de

Anlieferung Unsere Liefertage sind je nach Wohnort mit uns
abzustimmen. Einmal wéchentlich (auf Wunsch auch 14-t4gig)
bringen wir lhnen die Abo-Kiste zu einem vereinbarten Platz.
Sollte die Ubergabe nicht an Sie persénlich erfolgen, sorgen Sie
fuir einen Abstellplatz, der im Sommer kiihl und im Winter frost-
frei ist. An diesem Platz Rénnen Sie auch die leeren Kisten und
Pfandglaser/-flaschen hinterlegen. Fiir die Anlieferung berech-
nen wir lhnen eine Lieferpauschale von 3,00 €.

Frische und Qualitit Bis zum vereinbarten Ubergabe- bzw.
Abstellplatz bringen wir die Waren in einwandfreier Qualitét.
Fiir Schaden, die nach der Anlieferung entstehen, tibernehmen
wir Reine Verantwortung. Bitte priifen Sie die Ware sofort nach
Erhalt und melden Sie uns eventuelle Méngel innerhalb von 24
Stunden. Spétere Reklamationen kénnen wir leider nicht mehr
annehmen.

Kistenpfand Ihre Ware erhalten Sie in einer Pfandkiste. Der
Pfand betrégt einmalig 10,00 € und wird lhnen mit der ersten
Lieferung in Rechnung gestellt. Bei Beendigung des Abos wird
lhnen dieser Betrag zuriick erstattet.

Anderungswiinsche oder Kiindigung des Abos Der geplan-
te Kisteninhalt ist tiber unseren Shop einsehbar und individuell
dnderbar. Auch komplett individuelle Bestellungen ohne eine
Abo einzugeben sind iiber unseren Online Shop kein Problem.
Fir Zusatzbestellungen, Anderungen oder fiir die Kindigung
gilt eine Frist von drei Werktagen. lhre Wiinsche nehmen wir
telefonisch, per Fax oder per E-Mail entgegen.

Urlaub oder Lieferpause Machten Sie lhre regelmiRige Liefe-
rung unterbrechen, ist das kein Problem. Geben Sie uns mind.
drei Werktage vor dem nichsten Liefertermin tiber die Dauer
der Lieferpause Bescheid. Tipp: Wie wire es, wenn Sie lhr Abo
wahrend lhres Urlaubes verschenken z.B. als Dankeschén fiir's
Blumen gieRen?!

Schnupper-Abo  Sie méchten unsere Abo-Kiste erst einmal pro-
bieren — kein Problem. Nutzen Sie unser Angebot einer Probe-Kiste.

Und so wird bezahlt Die Zahlung ist per Lastschrift méglich.

gilltig ab 10.11.2018

DIE ABOKISTE

Damit unser knackiges Gemtise frisch bei lhnen auf dem
Tisch landet, ist die Direktvermarktung der ideale Weg.

Unsere Abokiste ermdglicht es lhnen, sich und hre Fami-
lie ohne Miihe regelm&Rig mit gesunden Lebensmitteln
zu versorgen.

Die Zusammenstellung des Kisteninhaltes richtet sich
nach dem Verlauf der Jahreszeiten. Um lhnen vor allem
im Winter mehr Abwechslung zu bieten, arbeiten wir mit
Okohéfen aus der Region und dem Bio-GroRhandel zu-
sammen.

Sie kénnen sich entweder fiir eine unserer Standardkis-
ten entscheiden oder Sie stellen sich eine individuelle
Extra-WunschRiste aus unserem Sortiment zusammen.
Fir unsere Firmenkunden erstellen wir gern, je nach An-
zahl der Mitarbeiter, ein individuelles Angebot.

Nichtverfiigbarkeit von Produkten Da wir vor allem
frische Produkte in unserem Sortiment haben, die bei Be-
stellung noch nicht alle vorrétig sind, kénnen wir keine
100%ige Verfugbarkeit garantieren. Fur diesen Fall be-
mihen wir uns um sinnvollen Ersatz oder behalten uns
Teillieferung vor.
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REGIONALE LIEFERANTEN

Um unser Sortiment zu verfeinern und zu ergénzen,
bieten wir lhnen auch tber unseren Auenhof Natur-
Rost vor allem regionale Produkte von den Kollegen.
Hier eine Rleine Auswahl.
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Okodorf Brodowin GmbH | Gemiise | 16230 Brodowin
Biotopia - Klaus Feik | Chicorée | 06456 Arnstein

Pfarrgut Taubenheim | Backwaren, Molkereiprod. | 01665 Taubenheim
Biohof H. Miiller | Gemiise | 04808 Récknitz

Imkerei Grabein | Honig | 04886 Arzberg

Bioobst Gornitz | Obst | 01640 Coswig

Bio Pilzhof Leipzigerland GmbH | Pilze | 04552 Borna

Klaus Fruchtséfte | Fruchtsifte | 04808 Roitzsch
Bio-Bauernhof Bohne | Gemiise | 09306 Stollsdorf
Spargelhof Schertenleib | Gemiise | 04749 Jahnatal

Eckhard Voigt | Kartoffeln | 04703 Bockelwitz

Hofgut Pulsitz | Kuhmilchprodukte | 04749 Ostrau

Obsthof Beerenbunt - S. Kaiser | Beeren | 01723 Helbigsdorf
Bioland Gértnerei Auengarten | Gemiise | 04279 Leipzig
Camphill Ceské Kopisty | Gemiise | 41201 Terezin
Bio-Fleischerei-Mérl | Fleisch- und Wurst | 02633 Diehmen
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